VELKOMMEN SEJL

Onsdag d. 6 Marts 2019 byder vi SejlSikket instruktgr Sgren velkommen
til Greve Marina.

Denne aften vil Sgren informere og vejlede, omkring valg og brug af redningsveste, samt
hvordan man forholder sig til Mand over bord og Mand om bord.

Her er nogle punkter der forventes gennemgaet:

Ved du, hvilke veste man bruger hvornar?
Du vil blive preesenteret for et oplaeg om redningsveste, og du vil fa tips om, hvilke
sikkerhedsforanstaltninger der er hensigtsmaessige i forskellige situationer.

Vi vil gennemga forebyggelse og procedure for "Mand Over Bord”.

Da der kan veere risiko for, at det er dig, der en dag falder overbord, vil vi denne aften
ogsa arbejde teoretisk med metoder, tips og tricks til hurtigt og effektivt at fa "Manden Om
Bord” igen, hvis uheldet skulle veere ude.

Hvordan tjekker du dine oppustelige redningsveste?

Medbring gerne din egen redningsvest, sa kan vi sammen, servicere og pakke den, sa den
er Kklar til brug.

Det kan veere en god ide at invitere dine gaster/medsejlere til at deltage denne aften.

Vi mgdes i SKB Klubhus, Greve Marina, Hejren 21. Onsdag d. 6 Marts.
Aftenen starter kl.18:00, og vi forventer at veere feerdige ca. kl. 22:00.

Husk at dette arrangement er for Alle havnens brugere.
Vi gleeder os til at se jer til en spaendende aften!

Gitte Mgller
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